
výroční zpráva 2010 | kontakt bB 21V ý r o č n í  z p r á v a  2 0 1 0



výroční zpráva 2010 | kontakt bB 1

I.  OBSAH   ...................................................................................................... 1

II. VIZE, POSLÁNÍ, CÍLE, HISTORIE ................................................................................. 2

III. OBLASTI ČINNOSTI ................................................................................................ 5

 CIT – Celoroční individuální trénink ...................................................................... 5

 Motto: „Na vlně sounáležitosti“

 • Středisko Praha ................................................................................................................ 5

 • Středisko Brno ................................................................................................................. 5

 • Středisko Karlovy Vary ...................................................................................................... 6

 • Středisko České Budějovice ............................................................................................... 6

 TIP – Týdenní intenzivní pobyty ........................................................................... 7

 Motto:  „Chci prožít, přežít, zažít!“ 

 • XIV. Svítání ...................................................................................................................... 7

 • XL. Nový ostrý start .......................................................................................................... 8

 • XVIII. Plavecké léto ........................................................................................................... 8

 • V. Země pohádek .............................................................................................................. 8

 • XII. Lázně dětem .............................................................................................................. 9

 ZIP – Zkoušky individuální připravenosti ............................................................. 10

 Motto: „Víc než jen sport!“

 • IV. ročník Českého poháru ............................................................................ 10

  - IX. POHÁREK ........................................................................................................... 10

  - XV. MČR .................................................................................................................. 10

  - III. Brněnský DRAK .................................................................................................. 10

  - XIX. Strahov Cup ..................................................................................................... 11

 • Další akce oblasti ZIP .................................................................................. 11

  - German Open ......................................................................................................... 11

  - Evropské hry handicapované mládeže ...................................................................... 11

  - IWAS GAMES ........................................................................................................... 11

IV. STRUKTURA ORGANIZACE ..................................................................................... 12

 • Organizační diagram ...................................................................................................... 12

 • Volené orgány ................................................................................................................ 12

 • Vedení organizace .......................................................................................................... 12

 • Externí spolupracovníci .................................................................................................. 12

 • Supervize a odborná garance .......................................................................................... 13

V. FINANCE

 • Výkaz zisku a ztráty ........................................................................................................ 14

 • Výrok auditora ............................................................................................................... 15

 • Přehled podporovatelů ................................................................................................... 16

VI. STATISTIKY HLAVNÍ ČINNOSTI

 • Oblast CIT ...................................................................................................................... 17

 • Oblast ZIP ...................................................................................................................... 17

 • Oblast TIP ...................................................................................................................... 18

VII. KONTAKTY  .................................................................................................... 18

VIII. ZÁSADNÍ PODPORA SDRUŽENÍ A JEHO KLUBŮ ........................................................ 19

I.obsah



2 výroční zpráva 2010 | kontakt bB

Vize 
Motivovat zdravotně postižené k aktivnímu, plnohodnotnému způsobu živo-

ta a inspirovat osoby bez postižení k trvalé spolupráci. Vzájemným ovlivňo-

váním přispívat k vytváření hodnotového systému, v němž na prvním místě 

je obrácení se k potřebám druhých a komunikace je založena na pochopení 

a porozumění k odlišnostem od většinových projevů.

Poslání
Hlavním prostředím pro naplňování poslání sdružení je voda. Esenciální 

charakteristikou činnosti je komunikace založená na bázi pochopení a poro-

zumění. Nosnou aktivitou je terapie pohybem ve vodě pro osoby s tělesným 

postižením Aqua(E)Motion Therapy. Koncepční, kontinuální a metodicky ve-

dený program plavání tělesně postižených je realizován na všech úrovních, 

od rehabilitační až k vrcholově sportovní, a je v tomto pojetí celosvětově uni-

kátní. Metodická řada KONEV autorů a zakladatelů sdružení Martina Kováře 

a Jana Nevrkly umožňuje dosáhnout samostatného pohybu ve vodě i osobám 

s velmi těžkým postižením. Všechny oblasti činnosti sdružení z cílené, indi-

vidualizované terapie pohybem ve vodě vycházejí, navazují na ni a vhodně 

ji doplňují.

• Odstraňovat bariéry mezi zdravotně postiženou a nepostiženou populací 

příkladem aktivního životního stylu, k němuž je nezbytná intenzivní 

součinnost lidí s postižením i bez něj. 

• Motivovat účastníky programu sdružení k nezávislému a aktivnímu pojetí 

života působícímu stimulačně na lidi v jejich blízkosti.

• Napomáhat k dosažení vysokého stupně soběstačnosti účastníků 

programu a minimalizovat asistence při zapojení do společenského života 

na nezbytnou míru.

• Realizovat program primárně pro děti a mládež s tělesným postižením 

a pokud to kapacita umožňuje, tak jej otvírat pro všechny věkové 

kategorie a pro všechny typy zdravotního postižení - smyslem je, aby 

vyrůstající mladá generace lidí s postižením snáze našla cestu aktivního 

životního stylu a v dospělosti již nepotřebovala příliš institucionální 

podpory při zapojení do společenského života.

• Nabídnout různé typy programu postavené na společném základě aktivní 

terapie pohybem ve vodě Aqua(E)Motion Therapy - hlavní činnost je 

rozdělena do tří oblastí se specifickou charakteristikou: I. CIT – Celoroční 

intenzivní terapie, II. TIP – Týdenní intenzivní pobyty, III. ZIP – Zkoušky 

individuální připravenosti 

• Umožnit odpovídající zapojení do programu lidem s rozdílnou aspirací, 

očekáváním a postižením - plavci jsou v oblasti CIT rozděleni do tří úrovní: 

I. kompenzačně-rehabilitační, II. kondičně-rehabilitační, III. sportovně-

rehabilitační, a podle zařazení do skupiny se tak mohou účastnit různou 

frekvencí a intenzitou celoročního plavání.

• Realizovat oblast činnosti CIT jako sociálně aktivizační službu - proces 

je řízen podle metodiky „KONEV - metodická řada plavání tělesně 

postižených“ autorů čtyřnásobného paralympijského vítěze Martina 

Kováře a jeho trenéra Jana Nevrkly, zakladatelů koncepční výuky plavání 

tělesně postižených v ČR.

• Vést odborně a kvalitně výuku, zdokonalovací plavání i sportovní trénink 

tak, aby směřovaly ke zvládnutí samostatného pohybu po hladině 

a přeneseně napomáhaly k samostatnému pohybu i v běžném životě.

• Působit na celkový rozvoj osobnosti – Aqua(E)Motion Therapy vede 

k podpoře sebevědomí, odvahy pustit se do nových věcí, schopnosti 

samostatně se rozhodovat; rehabilitační aspekty obsažené v programu 

aktivní terapie pohybem ve vodě působí na zvětšení kloubního rozsahu, 

vitální kapacity plic, posílení zbytkového funkčního potenciálu, vyrovnání 

svalových dysbalancí, skolióz, prevenci dekubitů a dalších sekundárních 

komplikací vyplývajících z konkrétního typu postižení a diagnózy.

Cíle
Sdružení má stanoveno strategické, dlouhodobé a krátkodobé cíle. Cíle na-

vazují na poslání organizace. Střediska sdružení vytvářejí rámec pro realizaci 

individuálních cílů adepta výuky plavání a kvalitativní posun každého jed-

notlivce v plavecké úrovni dokladuje jeho zapojení do běžného života a vy-

tváří předpoklady pro přirozené zapojení do místního společenství i v jiných 

oblastech než pouze v plavání.

Strategický cíl– horizont 10 let (do roku 2020)
Vytvořit podmínky pro metodicky a odborně vedené plavání osob s tělesným 

postižením ve všech krajích ČR. 

Dlouhodobé cíle – horizont 4 let (do roku 2014)
• Stabilizace programu v kmenových střediscích Praha, Brno, Karlovy 

Vary a České Budějovice v souladu s požadavky standardů poskytovatele 

sociální služby.

• Zavedení procesů v souladu s požadavky normy ISO. 

• Udržení stávající kapacity sociální služby ve čtyřech střediscích, tj. 

v součtu 285 míst.

Krátkodobé - horizont 1 - 2 roky (do roku 2012)
• Řízení programu podle standardů kvality sociální služby ve stávajících 

čtyřech střediscích sdružení.

• Nabídka systematického školení pro pracovníky a dobrovolníky z míst, 

kde díky školicímu programu KONTAKTU bB jsou vytvořeny podmínky 

pro pravidelné plavání tělesně postižených, tj. Jihlava, Děčín, Kladruby, 

Kutná Hora, Zlín, Liberec.

• Akreditace sdružení na MŠMT jako školicího centra pro plavání tělesně 

postižených.

• Stanovení optimálního poměru uživatelů služby v jednotlivých úrovních 

plaveckého programu.

• Aktualizace vstupních a kontrolních testů plavecké úrovně s pravidelnou 

realizací vždy v době nástupu do sociální služby a s ukončením plaveckého 

roku v červnu.

• Nárůst počtu plavců z pravidelné celoroční výuky zapojených do série 

závodů Českého poháru.

• Čtyři plavci se splněnými mezinárodními kritérii pro nominaci na Letní 

paralympijské hry 2012.

Hodnoty 
K  ontinuita

O  tevřenost

N  ezávislost

T  erapie

A  daptace

K  reativita

T  ransparentnost
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Historie 
1985 Na koleji Kajetánka, v jejím okolí, na Fakultě tělesné výchovy a sportu 

v Tyršově domě na Malé Straně a v menze FTVS UK ve Všehrdově ulici 

se poměrně často, ale bez valného zájmu o sebe, navzájem potkávají 

Jan Nevrkla a Martin Kovář.

1989  Martin Kovář přestal jezdit na lyžích a jednoho dne přijel do menzy na 

vozíku.

1991 Martin Kovář přesvědčí Jana Nevrklu a začnou spolu chodit do 

bazénu.

1992 Martin Kovář uspořádá první kurz na Strahově a Jan Nevrkla ho spolu 

s Milenou Vavřičkovou (Duškovou) vede.

1993 Počátek spolupráce Jana Nevrkly a Romana „Doudyho“ Vojáčka.

1994 Jan Nevrkla a Milena Vavřičková (Dušková) na ročním pobytu v Izraeli 

učí plavání a moderní gymnastiku tělesně postižené v centru Ilan 

v Kiriat Haim u Haify; Radka Kučírková, Stáňa Soukupová (Hrachová) 

a Roman Vojáček drží plavecké kurzy v Čechách v chodu a vedou 

týdenní pobyty ve Strakonicích a na Strahově.

1995 Program Kontakt se rozjíždí zásluhou Zdeňka Škaroupky pod křídly 

brněnské Ligy za práva vozíčkářů. Jan Nevrkla objíždí rehabilitační 

ústavy, kontaktuje čerstvě zlámané muže i ženy, pořádá pro ně na 

Strahově a ve Strakonicích pobyty s výukou plavání, v Praze se rozbíhá 

pravidelný intenzivní trénink. Základ budoucího reprezentačního 

týmu Martin Kovář, Tomáš Scharf s trenérem Janem Nevrklou vyjíždí 

premiérově na ME v Perpignonu za peníze lékařského doprovodu Jana 

Hnízdila. Ten se rozhodl takto podpořit nově se rozbíhající program 

financemi vydělanými lékařským působením u profesionálních 

cyklistických stájí.

1996 Kovář a Coufalová prvními plaveckými reprezentanty ČR na 

paralympiádě. Kateřina Coufalová, trénovaná ve Slavii Danielou 

Kočovskou, první českou plaveckou paralympijskou vítězkou.

1997  Na ME v Badajozu divadelním autobusem Ta Fantastiky – první 

KONTAKTNÍ medaile z velké soutěže přivážejí Kovář, Kunová a Tunzer; 

Coufalová mistryní Evropy.

1998 Přípravný výbor Jan Nevrkla, Michaela Žertová (Grey) a Roman 

Vojáček vytvářejí stanovy, název a registraci sdružení. V restauraci 

U kaskadéra v Praze na Strahově je na první valné hromadě založen 

KONTAKT bB. První plaveckou medaili z MS získává na Novém Zélandě 

Milada Kunová a má bronzovou hodnotu. Coufalová získává stříbro 

a Martin Kovář stráví MS v nemocnici.

1999 Roman „Doudy“ Vojáček zakládá středisko v Brně a průkopnicky staví 

program především na plavání dětí s vrozeným postižením. Kovář 

a Hoffmanová mistry Evropy v německém Braunschweigu. Titul 

obhajuje i Coufalová, s medailí se přidává Machala a plavecký vzestup 

dokládá medaile mužské štafety.

2000 Dvě zlata ze Sydney a sedm medailí navrch k tomu; Kovář a Hoffmanová 

paralympijskými vítězi, světovými rekordmany, a dohromady získají 

navrch ještě tři bronzy. Dnes již legendární štafeta Kovář, Kuna, 

Povýšil, Scharf dohmatává ve strhujícím souboji o dvě desetiny za 

třetími Brity a o šest vteřin posouvá český rekord. Ve fantastickém 

kraulovém sprintu přidává bronz Machala, stejnou medaili vydoluje 

na dvoustovce polohovce skvělým osobním zlepšením Coufalová 

a stříbro a bronz získají plavci z tehdy mladé a nastupující generace 

– Lišková a Povýšil. 

2001 Michael Johnson, nejlepší světový atlet roku 2000, patronem projektu 

„Sportem do života bez bariér“, odborným garantem projektu je 

Doc. Pavel Kolář a hlavním partnerem Tipsport, a.s. Díky projektu 

zakládáme střediska v Karlových Varech, Českých Budějovicích, 

Janských Lázních a Jindřichově Hradci. I bez Kováře, který si dává 

odpočinkový rok, a bez Coufalové, která po paralympiádě v Sydney 

ohlásí ukončení vrcholového plavání, potvrzujeme na ME ve 

Stockholmu postavení ve světové špičce. Hoffmanová čtyřnásobnou 

mistryní Evropy; další tituly přidávají nová členka týmu Běla 

Hlaváčková, trénovaná v Náchodě Romanem Haklem, a ženská 

polohová štafeta, která v sestavě Hoffmanová, Hrozná, Hlaváčková, 

Kunová dokáže porazit štafety plaveckých velmocí z Velké Británie 

a Německa – zlato ve finiši uhájí po mateřské dovolené se navrátivší 

Milada Kunová. 

2002 KONTAKT bB přichází do Ostravy. Realizujeme program pro 500 

osob ročně. Na MS v Argentině získává Kovář dva tituly, Hlaváčková 

jeden a mužská kraulová štafeta si doplave pro stříbro, což je dodnes 

největší týmový úspěch českého paralympijského sportu.

2003 KONTAKT bB přichází do Kladrub – plavání se stává součástí 

rehabilitačního procesu a ve srovnání se začátky působení v polovině 

90. let, kdy voda pro para- a kvadruplegika byla tabu, se jedná o velký 

průlom a velké dílo KONTAKU bB. Zbyněk Švehla – první Evropan 

v cíli havajského Ironmana; v Brně pořádáme za účasti 28 zemí první 

„Evropské vlny“ – EUROWAVES – jako náhradu nekonaného ME.

2004 Kovář získává tři zlaté paralympijské medaile a překonává tři světové 

rekordy pod Akropolí – dosud nepřekonaný nejlepší výsledek českého 

sportovce na Letních paralympijských hrách. Paralympijské tituly 

přidávají Hlaváčková s Coufalovou, která se v roce 2003 k plavání vrátí 

a trénuje plně v KONTAKTU. Bronzem přispěje ve třídě S1 Kadeřávek 

a potvrdí tak kvalitu plaveckého programu orientovaného zejména 

v počátcích na osoby s míšní lézí s vysokým stupněm postižení.

2005 Rozjíždí se plavecký program v Jihlavě pod hlavičkou SK Vodomílek. 

Pořádáme další ročník EUROWAVES. Zbyněk Švehla v říjnu již podruhé 

dokončil havajského Ironmana a dlouhý triatlon dojel v celkovém čase 

13:38:33, čtvrtý ve své kategorii „physically challenged“ a celkově se 

umístil na 1300. místě z celkových 1800 startujících. 

2006 KONTAKT bB realizuje celoroční výuku plavání v 7 střediscích. 

Jednu zlatou, dvě stříbrné a pět bronzových medailí přivezli plavci 

z Mistrovství světa z jihoafrického Durbanu. Tým se i přes výraznou 

generační výměnu udržel v první patnáctce zemí; výsadní postavení 

ve světové špičce potvrdila Hlaváčková, na medailovou úroveň se po 

stagnaci vrátili Lišková s Povýšilem, stříbrně se v týmu uvedl Petráček 

a do světové špičky se prosadil Hlavinka.

2007  Sdružení je registrováno jako poskytovatel sociální služby. To vyžaduje 

vyšší nároky na realizaci programu, který se koncentruje do pěti 

středisek se třemi hlavními v Praze, Brně a Karlových Varech a dvěma 

menšími v Českých Budějovicích a Ostravě. Realizujeme opět úspěšně 

EUROWAVES. Někteří v minulosti úspěšní plavci a bývalá trenérka, 

kterým zázemí a cestu k elitní světové úrovni umožnil především 

KONTAKT bB, se koncem roku 2007 a začátkem roku 2008 rozhodli 

zajistit si účast na paralympiádě v Číně vstupem do jiné organizace 

a odstřihnutím se od sdružení a osob, které je dosud vedly. Naproti 

tomu plavci Lišková, Franěk, Mach, Andrýsek, Hlavinka, kteří měli též 

splněná kritéria pro účast na paralympiádě, zůstali tam, kde se naučili 

II. Vize, Poslání, Historie 
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plavat, kde pili své první pivo, prožili intenzivní tréninky i večery 

mezi plavci a trenéry, k nimž mají vazbu, i když je to stálo účast na 

paralympiádě s možností dosáhnout individuálního úspěchu.

2008 Do série závodů Českého poháru přibyl Brněnský DRAK. Zbyněk 

Švehla se stal již počtvrté železným v Koně na Havaji. Za sebou do cíle 

přivedl Michala Šišku, který po dlouhé poúrazové nečinnosti učinil 

první sportovní kroky v KONTAKTU bB. Mezinárodní plavecké závody 

EUROWAVES jsme poprvé uspořádali v Chomutově a padly na nich čtyři 

světové a jeden evropský rekord. Martinu Kovářovi, hlavnímu strůjci 

založení plaveckého programu, se narodil syn Jan. Proběhly Letní 

paralympijské hry, kterých se zúčastnilo šest odchovanců programu 

KONTAKTU bB, kteří 7 – 9 měsíců před paralympiádou přestoupili na 

základě podmínek stanovených Českým paralympijským výborem do 

jiné organizace. Dva nejzkušenější z nich získali na paralympiádě dvě 

zlaté, jednu stříbrnou a čtyři bronzové medaile. KONTAKT bB důstojně 

oslavil desáté výročí od svého založení. 

2009 Program KONTAKTU bB jsme s hrdostí začali nazývat Plavecká akademie 

bez bariér. Hlavní činnost se koncentrovala do čtyř středisek – Praha, 

Brno, Karlovy Vary a České Budějovice. Do Českých Budějovic nastoupil 

na plný úvazek dosavadní vedoucí Střediska Praha Jan Janoušek a pod 

jeho vedením se středisko začalo slibně rozvíjet. Úspěšně proběhl III. 

ročník Českého poháru a uspořádali jsme opět v Chomutově mítink 

EUROWAVES. Došlo k průlomovému Nálezu Ústavního soudu ve věci 

sporu o členství Českého svazu tělesně postižených sportovců (ČSTPS) 

s Českým paralympijským výborem (ČPV) a na základě tohoto Nálezu 

vynesl Nejvyšší soud koncem roku verdikt, že ČSTPS nikdy nepřestal 

být členem ČPV. Tento rozsudek pak potvrdil 13. dubna 2010 Městský 

soud jako šestá soudní instance. Verdikt se týká našich sportovních 

klubů, které jsou členy ČSTPS, a vyplývá z něj, že našim plavcům, 

kteří odolali lákadlům přestupu do jiné organizace, bylo bezdůvodně 

upíráno právo účastnit se vrcholných paralympijských soutěží.

2010 Soud definitivně potvrdil, že Český svaz tělesně postižených sportovců 

nepřestal nikdy být členem Českého paralympijského výboru, který se 

rozhodnul pokračovat ve zvůli a bezprostředně po nabytí právní moci 

rozsudku vyloučil Český svaz tělesně postižených sportovců pro tzv. 

neplacení členských příspěvků. Plavci KONTAKTU bB měli tudíž v tomto 

roce blokovanou účast na vrcholných mezinárodních závodech. Český 

paralympijský výbor (ČPV) odmítnul mezinárodně licencovat Kateřinu 

Liškovou a Vojtěcha Fraňka, jehož světový rekord na 50m motýlek 

zaplavaný v Brně nemohl být uznán. Stejně tak bylo ČPV odmítnuto 

zaštítit námi od roku 2003 pořádaný mezinárodní závod EUROWAVES. 

Uspořádali jsme tedy domácí Mistrovství republiky a bylo úspěšné 

a pro plavce silně motivující. Organizačně jsme zajistili plaveckou 

část Světových her juniorů IWAS v Olomouci, která byla účastnickými 

zeměmi velmi pozitivně hodnocena. Do Bezbariérového bazénu 

slávy byla uvedena Kateřina Lišková, ale po tlaku z Mezinárodního 

paralympijského výboru IPC musel ČPV začít přihlašovat naše 

plavce na mezinárodní závody a otevírá se tak možnost plavat ještě 

na jedné paralympiádě. Kateřině by to přes rozhodnutí o ukončení 

reprezentační dráhy slušelo. Ke své čtvrté paralympiádě míří tentokrát 

na handbiku neochvějně fenomén se jménem Martin Kovář. V roce 

2010 skončil na 3. – 4. místě v žebříčku Evropského poháru a na všech 

závodech dojíždí pravidelně na medailových místech. Páté zlato pro 

Zakladatele plavání, tentokrát na silnici?

II. Vize, Poslání, Historie 
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CIT - 
Celoroční 
individuální 
trénink
Motto: „Na vlně
sounáležitosti“
Od roku 2007 jsme registrovaným poskytovatelem sociální služby, kterou 

realizujeme právě v oblasti CIT. Hlavní náplní je aktivní terapie pohybem ve 

vodě – Aqua(E)Motion Therapy. Plavci jsou v ní rozděleni do tří úrovní: I. kom-

penzačně rehabilitační, II. kondičně rehabilitační, III. sportovně rehabilitační. 

K oblasti CIT patří nedílně školicí program střediskových dobrovolníků, in-

struktorů a spolupráce s odbornými školami a fakultami. 

Díky působení KONTAKTU bB se plavání stalo od roku 2003 součástí rehabili-

tačního procesu v Rehabilitačním ústavu Kladruby. Nabídka plavání se díky 

kontaktním výjezdům dostala i na půdu Hamzovy odborné léčebny v Luži Ko-

šumberk, a zajišťujeme též studijní předmět Tělesná výchova a sport zdravot-

ně postižených pro 3. lékařskou fakultu UK v Praze.

Pravidelná pohybová činnost ve vodě s sebou nese zlepšení fyzické kondice 

a v rovině sociální nabízí možnost navazovat přátelství a vztahy. Běžné ak-

tivity mimo zdravotnická zařízení nabízí možnost vyměňovat si zkušenosti 

z oblasti školní, pracovní nebo různé „vychytávky“ důležité pro zvládnutí lepší 

sebeobslužnosti. Vše může pomoci nasměrovat k aktivnímu a nezávislému 

způsobu života. Zásadní je prvek zapojení do běžné volnočasové aktivity, 

který zejména rodičům s dětmi s vrozeným postižením může pomoci otevřít 

nový horizont. Ten dosavadní bývá často rámován hlavně operacemi, rehabi-

litacemi a specializovanými zdravotnickými zařízeními. Možnost vozit své dítě 

na plavání, stejně jako třeba jejich sousedi vozí své nepostižené děti na tenis, 

může dát jejich rodinnému životu silný impuls.

Díky metodické řadě KONEV autorů Martina KOváře a Jana NEVrkly dokážeme 

naučit plavat i osoby s velmi těžkým tělesným postižením. Do oblasti CIT bylo 

ve všech střediscích zapojeno celkem 292 osob se zdravotním postižením, 

z toho 53% tvoří děti a mládež do 18 let. S přípravou a realizací plaveckého 

programu pomáhají při středisku v Praze, Brně a Karlových Varech sportovní 

kluby, jenž byly založeny v souladu se stanovami sdružení jako samostatné 

právní subjekty, které výuku plavání doplňují v regionech o sportovní a zá-

žitkové aktivity.

Výuka plavání v roce 2010 díky školicímu programu KONTAKTU bB probíhala 

i v dalších devíti místech ČR v rámci samostatných právních subjektů – SK 

KONTAKT OSTRAVA, SK Vodomílek Jihlava, Rehabilitační ústav Kladruby, Ma-

teřské centrum Děčín, Obchodní akademie Janské Lázně, PK Zlín, Kapři Jindři-

chův Hradec, Cesta životem bez bariér Kutná Hora, DRAK Liberec.

Středisko Praha
Jaroslav Kolář, vedoucí střediska

Miroslav Vaněk, zástupce vedoucího střediska

Táňa Lálová, PR a FR manažerka střediska

Z pozice matky program aktivně pozoruje Mgr. Miloslava Stuchlíková - do 

nástupu na mateřskou dovolenou vedoucí Střediska Praha

Ve středisku Praha s kapacitou 115 plavců probíhala výuka plavání celoroč-

ně na Bazéně Strahov. Celkem službu využilo 121 plavců, pro které bylo při-

praveno 11 hodinových lekcí a 17 plaveckých drah týdně. Středisko tradičně 

zajišťovalo pro 3. Lékařskou fakultu Univerzity Karlovy studijní předmět TV 

a sport zdravotně postižených. Intenzivního týdenního kurzu se zúčastnilo 

celkem 20 studentů oboru fyzioterapie. Studenti se seznámili se specifiky 

plavání a jiných sportů tělesně postižených jak teoreticky, tak v praxi.

Středisko zorganizovalo týdenní pobytovou akci pro dospělé s názvem Nový 

ostrý start (více v kapitole TIP), závod XIX. Strahov Cup (v kapitole ZIP), v dub-

nu se podařilo sejít k Upálení čarodějnic pražských, v červnu ukončil školní rok 

Famfrpál a na blížící se Vánoce upozornil závod Výlov strahovského kapra. 

Mízou pro CIT jsou dobrovolníci. V letošním 
roce se jich 31 rozhodlo projít školením 
a zapojit se do pravidelných plaveckých lekcí. 
Poděkování zaslouží: 
Jiří Deutsch, Martin Endl, Václav Eybl, Martin Fábry, Kateřina Firstová, Nikola 

Frkalová, Michaela Havlištová, Veronika Herdová, Renata Horáčková, Anna 

Jánská, Jakub Kozel, Jana Křenková, Ivana Křížová, Marie Lazarová, Marie 

Karasová, Eliška Mirská, Jan Mojžíš, Markéta Nováková, Petra Pechová, Lucie 

Přívratská, Barbora Rothová, Liliana Sharanych, Oleksandr Sharanych, Hana 

Sladká, Libor Smékal, Eva Somolová, Kateřina Škvorová, Katka Šperková, Dan 

Světlík, Helena Veverková, Pavla Zahradníková, Pavla Zalekává. Poděkování 

letí i do kategorie odborných instruktorek kam dospěli dlouholetým půso-

bením Barbora Smékalová a Petra Stejskalová. I v roce 2010 jsme si vstřícně 

a ochotně vycházeli vstříc s trenéry Vysokoškolského sportovního centra Ja-

roslavem Strnadem a Markétou Kaplanovou. Díky za součinnost na přibližo-

vání dvou břehů stejného plavání. Za pomoc při realizaci našeho programu 

děkujeme pánům inženýrům Luboši Kloudovi a Tomáši Jungovi.

Středisko Brno
Mgr. Jana Nastoupilová, vedoucí střediska

Mgr. Ivana Tesařová, zástupce vedoucí střediska

Marta Vojáčková, PR a FR manažerka střediska

Ve středisku Brno se plavání odehrává hlavně ve Sportovním a rekreačním 

areálu Kraví hora. V prvním pololetí roku jsme využívali i bazény brněnských 

základních škol Horní a Arménská. Ve druhém pololetí jsme tyto lekce přesu-

nuli do nově postaveného Sportareálu Družstevní v Řečkovicích. Stanovená 

kapacita služby 85 osob byla zcela naplněna. Plavcům bylo nabídnuto 10 lek-

cí v 5 plaveckých drahách, dvou školních bazénech týdně, v druhé půlce roku 

jim potom bylo k dispozici 17 plaveckých drah.

III. Oblasti hlavní činnosti
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Středisko připravilo přednášku a praktické školení pro studenty Fakulty spor-

tovních studií Masarykovy univerzity a celoročně realizovalo výuku plavání 

pro děti v sociální nouzi z Dětského centra Brno. 

Středisko v letošním roce připravilo dvě pobytové akce - pro nejmladší děti 

Zemi pohádek a pro mládež Svítání (viz kapitola TIP) a dva závody - domá-

cí vrchol Mistrovství ČR a Brněnský DRAK (viz ZIP). V průběhu roku plavcům 

zpestřily volné chvíle tři bowlingové turnaje, plesání s názvem Pestrobarev-

né, prvomájová procházka Po stopách Hynka, Viléma a Jarmily a v závěru roku 

střediskový závod Pohár brněnských nadějí s navazujícím zimním předvánoč-

ním posezením. Plavci střediska se také zúčastnili regionálního závodu pro 

žáky základních škol O pohár Svrateckého údolí. Zde zaznamenala největší 

úspěch Michaela Philippi, která se probojovala do finále. Tatáž plavkyně byla 

také vyhlášena druhou nejlepší handicapovanou sportovkyní Jihomoravské-

ho kraje.

Do výuky plavání a navazujících akcí 
se v letošním roce zapojilo celkem 48 
dobrovolníků, jsou to:
Lucie Bajnarová, Jan Benda, Pavla Brandlová, Eva Ďurková, Karolína Farníko-

vá, Jana Foffová, Vít Franta, Vojtěch Hanzelka, Jitka Holomková, Jiří Homolka, 

Hana Horáčková, Petra Hromádková, Petr Hušek, Veronika Chasáková, Anna 

Chasáková, Lucie Janečková, Markéta Javorová, Andrea Ječmínková, Lenka 

Juřenová, Lukáš Klempa, Petra Kobolková, Barbora Kouřilová, Veronika Koz-

lová, Karolína Krchová, Hana Kubiznová, Zuzana Lehotská, Šárka Licehamme-

rová, Zuzana Macurová, Lucie Mašínová, Barbora Mojrová , Barbora Mžiková, 

Eva Nehudková, Jana Novosadová, Lenka Pohanková, Lenka Pokorná, Lenka 

Rédová, Eliška Skalická, Tomáš Sláma, Lucie Strapáčová, Lenka Svobodová, 

Renata Sýkorová, Martina Talianová, Katka Teplá, Hana Vojířová, Ivana Von-

dráková, Markéta Zichová. V roli instruktorů plavání pravidelně působili Ja-

romír Bečvář a Zuzana Lehotská, kterým patří dík. Video ze Země pohádek 

převedl ze snů do reality Marek Čevela.

Středisko
Karlovy Vary
Mgr. Štěpánka Řehořková, vedoucí střediska

Monika Violová, zástupce vedoucí střediska

Tomáš Černý, vedoucí výuky plavání 

Mgr. Michaela Tůmová - v červnu nastoupila po rodičovské dovolené na 

místo FR manažerky střediska, aby předala své zkušenosti z této oblasti 

a v únoru následujícího roku nastoupila na dovolenou mateřskou 

Tradičně se plavalo v bazénu Alžbětiných Lázní a v bazénu ZŠ Krušnohorská. 

Do 12 lekcí a 24 plaveckých drah týdně bylo rozděleno celkem 53 plavců. 

Středisko pro plavce připravilo týdenní pobytovou akci Lázně dětem (viz ka-

pitola TIP) a první závod série Českého poháru POHÁREK 2010 (viz ZIP). Dále 

pro volné chvíle svých plavců, jejich rodičů, přátel a dobrovolníků střediska 

byla připravena čtyři bowlingová setkání, atraktivní návštěva stájí žokeje 

Josefa Váni, upáleny čarodějnice a společný výlet za poznáním do parku Bo-

heminium v Mariánských lázních a do Aquafora ve Františkových Lázních. Ani 

letos na plavce nezapomněl Mikuláš a připravil pro ně střediskový Mikulášský 

přebor. Kulturní zážitky mohli nejen plavci, ale všichni příznivci karlovar-

ského Střediska prožít v závěru roku na benefičním koncertě v kostele Na-

nebevstoupení Páně ve Staré Roli a před vánočními svátky stihli vzájemnou 

ochutnávku napečeného cukroví na vánoční besídce.

Vynikající práce střediska a jeho sportovního klubu byla oceněna Městem 

Karlovy Vary a Sportovní unií Karlovarska. Milan Man, Vendula Dušková a Pe-

tra Flekačová byli vyhlášeni nejlepším týmem sportovců s handicapem.

Do plavecké výuky bylo zapojeno celkem 25 
dobrovolníků:
Lukáš Body, Martin Buchner, Tereza Bystroňová, Štěpán Cagaň, Kristýna Erne-

stová, Frkalová Nikola, Adriana Habermannová, Simona Hankerová, Zdeněk 

Himr, Lucie Hronová, Petr Kohuš, Adéla Koudelková, Dominika Kovandová, 

Radek Leitgeb, Michaela Maříková, Jakub Novák, Štěpánka Petrová, Kateřina 

Plávková, Barbora Rothová, Martin Rovný, Jan Rzounek, Kamila Šimandlová, 

Michaela Šmejcová, Alena Ženíšková ml., Alena Ženíšková, Michaela Ženíš-

ková 

Poděkování pluje po vlnách i k plaveckým instruktorům Pavle Slavíkové, 

Aleně Bahníkové a Veronice Šímové. Dobré zázemí jsme našli opět ve vedení 

Alžbětinných Lázní a. s. u MUDr. Stanislavě Maulenové. Svoje stáje nezišt-

ně otevřeli našim plavcům manželé Pavla a Josef Váňovi. Šestinásobný vítěz 

„Velké“ převzal patronát nad závodem POHÁREK a přispěl k vyššímu renomé 

mítinku. Vlny nesou poděkování i Jitce Peřina za podporu při realizaci spor-

tovního programu, Jiřímu Linhartovi za popsání naší činnosti v karlovarském 

tisku, Josefu Sedlákovi za spolupráci v oblasti IT, Miluši Millerové a Michae-

le Dekanové za spolupráci na fundraisingu a panu faráři Vladimíru Millerovi 

z farnosti Stará Role za duchovní podporu a realizaci benefičního koncertu.

Středisko
České Budějovice
Jan Janoušek, vedoucí střediska

Pod vedením Jana Janouška bylo připraveno po celý rok v rámci výuky plavá-

ní 8 lekcí v 8 plaveckých drahách týdně v obchodním centru IGY a Městském 

bazénu, do kterých se zapojilo 33 plavců, což je nárůst o 10 plavců oproti roku 

2009. Výkonnost plavců z jihu Čech také roste - výprava českobudějovického 

střediska se účastnila celé série závodů Českého poháru a Adam Šimonek zís-

kal v konkurenci 22 žáků celkové 5. místo v Českém poháru. Středisko si zís-

kává svoje místo mezi neziskovými organizacemi v regionu a usiluje o finanč-

ní podporu z místních zdrojů. Ta by významně posunula program ve středisku 

a umožnila jeho další rozvoj. Jihočeský kraj by to potřeboval.

S výukou pomáhalo celkem 16 dobrovolníků:
Jiřina Bartoňová, Zuzana Frantíková, Barbora Fuksová, Kateřina Galová, Petra 

Hovorková, Eva Kovalčíková, Jindřich Kovařík, Kateřina Krotká, Lenka Kunová, 

Petr Němec, Martina Rusínová, Jan Samec, Tomáš Tlustý, Lenka Tringlová, Eva 

Vániková a Irena Vániková.

III. Oblasti hlavní činnosti
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TIP – Týdenní 
intenzivní 
pobyty
Motto: „Chci prožít,
přežít, zažít!“ 
Pobytové akce jsou oblastí činnosti, z níž se celý program sdružení odvinul. 

Zobrazuje tedy vizi, poslání a cíle sdružení v koncentrované podobě a časo-

vém úseku jednoho týdne. Každý den je nabitý a intenzivní dvoufázovou vý-

uku plavání rámuje tematicky zaměřený zážitkový program KIS – Kreativně 

intuitivní souznění. Během týdne probíhají i programy školení dobrovolníků, 

klasifikace plavců podle typu postižení, kompenzační cvičení a týden uzavírá 

plavecký závod jako test naučených plaveckých dovedností. Pracovníci a dob-

rovolníci zajišťují na akci i nezbytnou osobní asistenci a záležitosti spojené 

s poskytováním sociální služby (základní poradenství apod.). Pobyty skýtají 

možnost prožít je s rodinným příslušníkem, třeba jako prázdninový pobyt 

s celou rodinou ve Strakonicích. Jedním z kroků na cestě k soběstačnosti, pře-

devším psychologické, může být i premiérové absolvování týdenního pobytu 

dětí nebo i dospělých po úraze samostatně mimo rodinný rámec nebo zdra-

votnické zařízení. 

Pobytové akce pořádáme pro věkové kategorie dětí, mládeže i dospělých 

a pro plavecké začátečníky i pokročilé.

XIV. Svítání
Organizátor: Středisko Brno KONTAKTU bB

Termín: 21. – 27. 2. 2010

Místo konání: Svitavy

Svítání Plavecké akademie bez bariér absolvovalo třicet jedna plavců ve věku 

od 12 do 20 let, o které se staral tým sedmnácti dobrovolníků a pěti pra-

covníků sdružení. Ti připravili náročný studijní program, který dostal zkratku 

PEKLO – Plavecký a ekologický obor. Na plavce čekal dvoufázový plavecký vý-

cvik zaměřený na vytrvalost, takže počet odplavaných kilometrů překvapoval 

i samotné plavce. Nebylo však třeba bát se vyčerpání - na správné dávko-

vání dbal spolutvůrce plavecké metodiky a předseda sdružení Jan Nevrkla. 

Takže přestože byli plavci po každém tréninku unaveni, zůstával jim dostatek 

energie nejen pro další plavecké lekce, ale i pro připravené suchozemské ak-

tivity včetně kvalitního rehabilitačního cvičení. Letos byl doplňkový program 

zaměřen na ekologii, kdy krátké zábavné přednášky popeláře Pepy či Zlaty 

Vymetalové doplnilo třeba sázení tulipánů pod vedením zahradnických ka-

pacit Mařky a Božky. Holky v akci naučily plavce uvařit a upéct vynikající la-

hůdky a vrcholem byla přednáška dvorního grafika a fotografa sdružení Víta 

Franty o jeho zážitcích z měsíčního pobytu v Indii. Ta se sice ekologie dotkla 

jen okrajově, zanechala však v posluchačích hluboké zážitky. Pobyt vyvrcholil 

plaveckým závodem SVITek CUP, kde padly mnohé osobní rekordy a radost 

III. Oblasti hlavní činnosti
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udělaly uplavané vzdálenosti překonané novým plaveckým způsobem, takže 

akademický sbor musel konstatovat, že všichni studenti obstáli v této závě-

rečné zkoušce na výbornou. 

XL. Nový ostrý start
Organizátor: Středisko Praha KONTAKTU bB

Termín: 28. 2. – 6. 3. 2010

Místo konání: Praha, Strahov

V prvním březnovém týdnu sešlo se na kopci Strahově celkem 12 dospělých 

osob s tělesným postižením, jež chtěly do životů svých vnést nový impuls 

v podobě výuky plavecké. Jejich úsilí podporoval tým složený ze sedmi dob-

rovolníků a pěti pracovníků Plavecké akademie.

Jak už bylo řečeno, hlavním cílem bylo osvojení si umění plaveckého, na 

kterém studenti pracovali ve dvou plaveckých lekcích denně pod odborným 

vedením vedoucího pražského střediska Jaroslava Koláře. Studenti, rozděleni 

do dvou skupin podle plavecké úrovně, vyučováni byli v základech plaveckých 

a v technických dovednostech, které vedly k plnému zvládnutí plaveckých 

způsobů. 

Nejen prací je člověk živ. Ve večerních časech se kurzisté věnovali zábavě, na 

kterou v běžném životě nemusí vždy zbývat čas. V úvodu pobytu studenti 

absolvovali přednášku MUDr. Jana Hnízdila na téma Stres a způsoby, jak se 

s ním vyrovnat. Temnou noc prosvětlovala cesta osvětlená loučemi, vedou-

cí k zámku v Mníšku pod Brdy, kde paní kastelánka přestrojená za plavkyni 

pražského střediska Janu Digrínovou otevřela bránu pro noční prohlídku. Do 

centra Prahy se studenti vydali na divadelní adaptaci Hrabalovy povídky Po-

střižiny a spolu s Maryškou a strýcem Pepinem vystoupali na vrchol pivovar-

nického komína. 

Jako červená nit se celým týdnem vinula atmosféra pospolitosti a nově vzni-

kajících přátelství. Vrcholem týdne staly se plavecké závody Start Cup, na 

nichž osvědčili se studenti premiérovými závodními metry či nově osvojený-

mi styly a po právu tak získali diplom „za účast a přežití“.

XVIII. Plavecké léto
Organizátor: KONTAKT bB

Termín: 11. – 31. 7. 2010

Místo konání: Strakonice

Léto prožité ve Strakonicích je už osmnáctým rokem pevnou součástí prázd-

nin plavců KONTAKTU bB. Postupně se díky stále většímu zájmu původní je-

den týden rozrostl na týdny tři, kdy první je věnovaný dospělým plavcům, 

druhý mládeži a třetí dětem. Prvního turnusu se letos zúčastnilo 48 plavců, 

druhého rekordních 54 a závěrečného 44. Nápomocno jim bylo 60 osobních 

asistentů, kteří v průběhu pobytu prošli školením v metodické řadě KONEV 

zakladatelů sdružení – čtyřnásobného paralympijského vítěze Martina Ková-

ře a jeho trenéra Jana Nevrkly. 

Oba tvůrce bylo možné ve Strakonicích zastihnout. Jana Nevrklu po celé tři 

týdny coby supervizora akce a vedoucího školitele. Martin Kovář se účastnil 

programu prvního turnusu a současně se společně s triatlonistou a čtyřnásob-

ným účastníkem havajského Ironmana Zbyňkem Švehlou věnoval tréninkům 

na handbicích. Také na dalších turnusech se potkávali mladí plavci se svými 

vzory, druhého týdne se účastnila Milada Kunová, bronzová z mistrovství svě-

ta na Novém Zélandu v roce 1998. Do Strakonic přijela utužit svoji fyzickou 

kondici spolu s manželem Václavem, který byl oporou mužských kraulových 

štafet ozdobených bronzem z ME a skvělým čtvrtým místem z paralympiády 

v Sydney. Oba doprovázely i jejich dvě dcery. Na všech třech turnusech inten-

zivně trénovala Kateřina Lišková, paralympijská medailistka, která stále patří 

svými výkony ke světové špičce. 

Motivací účastnit se strakonických pobytů však není jen touha zaplavat lepší 

čas v souladu s plaveckými pravidly, ale také seznámit se se sporty, které ne-

jsou běžně dostupné. Tradičně bylo plavcům představeno podvodní ragby čle-

ny Potápěčského klubu FA, nově se seznámili s bojovým uměním La Canne.– 

Na prvním turnusu letos proběhla přednáška MUDr. Jana Hnízdila Doping ve 

sportu a přednáška filmového kritika Vladimíra Hendricha Jack Nickolson 

zblízka, která byla součástí programu KIS s tématikou Filmová akademie bez 

bariér. Na druhém a třetím turnusu účastníci natočili krátké filmy, které na 

závěrečném večírku vzbudily u všech diváků opravdové nadšení a vítěznou 

cenu za nejpodařenější film si odnesl na druhém turnusu tým pod vedením 

Petra Tůmy, když pobavili návodem na chutný letní salát pod názvem Biolo-

gické drama. Na dětském pobytu nejvíce odbornou porotu zaujalo moderním 

propojením rapu s plaváním dílko Ve zdravém těle zdravý duch.

Vrcholem každého turnusu byl závod Strakonice Cup I – III, na kterém si svoje 

pokroky plavci ověřili i za pomoci stopek. Někteří zvládli poprvé novou trať 

nebo vyzkoušeli nově zvládnutý plavecký způsob. Závody slavnostně otevírali 

čelní představitelé města, starosta Ing. Pavel Vondrys, který nad celým poby-

tem přijal záštitu, a místostarosta Ing. Pavel Pavel.

Přestože na plavcích byla znát na konci týdne únava z náročného tréninku 

a cvičení, odjíždět domů se jim ze společenství lidí, se kterými prožili boha-

tý týden, nechtělo. Pro poslední setkání s přáteli proto někteří z nich využili 

rybářské závody Memoriál Fandy Charváta, který tradičně dělá za Plaveckým 

létem tečku. U rybníku ve školním statku Střední zemědělské školy v Dobeši-

cích u Písku se sešli rybáři na vozících i bez nich, soutěž o nejdelší rybu vyhrál 

Karel Pauch a nejvíce ryb se podařilo chytit členovi Dozorčí rady KONTAKTU 

bB Miloši Hirmanovi.

V. Země pohádek
Organizátor: Středisko Brno KONTAKTU bB

Termín: 19. – 24. 9. 2010

Místo konání: Bystré u Poličky

Znovu po roce se v Bystrém u Poličky objevily pohádkové postavy. V loňském 

roce v hotelu Bystré bydleli trpaslíci se Sněhurkou, letos je vystřídali loupež-

níci a zbojníci z Plavecké a loupežnické akademie bez bariér, jejímž zřizovate-

lem je známé sdružení KONTAKT bB. 

Hned první večer dvanácti studentům Baba Ifi představila studijní program, 

který byl velmi náročný – dvakrát denně výuka plavání, dvakrát týdně hipo-

terapie, cannisterapie, loupežnická jóga, ve volných chvílích Kreativně intu-

itivní souznění. Vše v celém týdnu směřovalo ke složení závěrečné zkoušky, 

nutné pro získání Loupežnického živnostenského listu. Studenti se pustili do 

III. Oblasti hlavní činnosti
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práce s vervou a pílí, zvláště když 

uslyšeli, že zkoušky v minulosti 

úspěšně složili tak vynikající osob-

nosti jako Spiderman či Bill Gates.

Předat živnostenské listy po složení 

zkoušek Překonání vodního toku, 

Zkrocení divokého koně, Ochoče-

ní psa, Pružnosti a síly, Zručnosti, 

Neviditelnosti, Mrštného jazýčku, 

Světelných signálů a Chytré hlavy 

zbojníkům přišel sám zakladatel 

Akademie, Lotrando junior.

XII. Lázně
dětem
Organizátor:

Středisko Karlovy Vary

Termín: 7. – 13. 11. 2010

Místo konání: Lázně Kynžvart

Na první pohled nenápadné měs-

tečko Lázně Kynžvart celý týden 

skrývalo nadpřirozený stroj, který 

přenášel dvacet čtyři dětí a jejich 

asistenty v časoprostoru! Odvážlivci 

se tohoto plánu účastnili zcela dob-

rovolně a za podpory rodičů. Sbor 

Plavecké akademie bez bariér slože-

ný z nejpřednějších světových pro-

fesorů nadpozemské, suchozemské 

a podvodní vědy dohlížel na bez-

pečnost při přesunu časoprostorem. 

V průběhu týdne byla procestována 

Zeměkoule pod vedením profesorky 

Eleonor Nachtigalové, Štafety von 

Polohové a profesora Fantoma Blac-

k-Špeka od pravěku přes čínskou říší 

Ming až po průnik na planetu Fan-

tasia. Všichni si mohli oddychnout, 

že se podařilo z těchto exotických 

období a říší navrátit a nezmeškat 

světoznámé závody v Chebu, ne-

soucí název dle chebské pamětihod-

nosti – „Chebský Špalíček“. Letošní 

ročník byl premiérový v zakompo-

nování závodu štafet se zapojením 

padesátky dětí ze základních cheb-

ských škol. Společné štafetové klání 

nepostrádalo bojovnost, nasazení, 

rychlost a vytrvalost. 

III. Oblasti hlavní činnosti
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ZIP – Zkoušky 
individuální 
připravenosti
Motto: „Víc než jen sport!“
Oblast činnosti ZIP logicky navazuje na výuku plavání i na pobytové akce. Na 

realizaci této oblasti spolupracuje sdružení se sportovními kluby založenými 

z iniciativy KONTAKTU bB. Kluby působí jako samostatné právní subjekty při 

jednotlivých střediscích sdružení. Oblast ZIP zahrnuje především pořádání 

závodů na domácí půdě. Renomé si získala série čtyř závodů Českého poháru, 

kde se počet závodníků na každém z mítinků pohybuje mezi osmdesáti až sto 

třiceti účastníky.

IV. ročník Českého poháru 
aneb „Není malých plavců - jsou jen malé plavky!“

Série Českého poháru 2010 byla složena ze čtyř tradičních závodů pořáda-

ných středisky KONTAKTU bB a jejich sportovními kluby. Výsledky dosažené 

na jednotlivých závodech se plavcům přepočítávaly podle bodového systému 

KONTAKTU bB. Do celkového pořadí se počítaly nejlepší tři výsledky dvojboje 

z celé série (vždy součet dvou nejlepších disciplín na daném mítinku). Model 

bodového přepočtu umožňuje plavcům srovnávat svou výkonnost bez ohle-

du na postižení, klasifikační třídu i pohlaví. Vzniká tak zdravá rivalita a větší 

konkurence. 

IX. POHÁREK
Organizátor: Středisko Karlovy Vary a SK KONTAKT KARLOVY VARY

Termín: 27. 3. 2010

Místo konání: plavecká část bazén Sokolov, slavnostní vyhlášení Karlovy Vary 

IX. ročník plaveckých závodů POHÁREK 2010 a první závod Českého poháru si 

nenechalo ujít celkem 128 plavců z osmi plaveckých klubů. Většinu účastníků 

tvořili plavci ze středisek a klubů občanského sdružení KONTAKT bB. Domácí 

klub SK KONTAKT KARLOVY VARY vzorně reprezentovalo 33 plavců. Nejpočet-

něji byl zastoupen klub SK KONTAKT PRAHA se 38 plavci, SK KONTAKT BRNO 

se zúčastnil s týmem 26 plavců a Středisko České Budějovice KONTAKTU bB 

přijelo s výpravou 7 plavců. Z dalších klubů vyslal své plavce SK VODOMÍLEK 

Jihlava, PK Zlín, DRAK Liberec a PK Bohumín. Již podruhé v historii dodali mí-

tinku mezinárodní punc účastníci ze Slovenska. Bratislavské kluby ŠK ALTIUS 

a ŠK IAMES představily deset plavců, z toho řadu slovenských paralympijských 

reprezentantů. Bodově nejlepšího mužského výkonu závodu (i absolutně nej-

lepšího výkonu) dosáhl dlouholetý český reprezentant Vojtěch Franěk z SK 

KONTAKT PRAHA. Nejlepší ženský výkon závodu předvedla Karina Petrikovi-

čová z ŠK IAMES na znakové stometrové trati. S organizací závodu pomáhalo 

organizačnímu výboru celkem padesát dobrovolníků.

Záštitu nad touto akcí převzali primátor Města Karlovy Vary Ing. Werner 

Hauptmann a starosta Města Sokolov Ing. Karel Jakobec. Patronát převzal 

šestinásobný vítěz Velké pardubické, žokej Josef Váňa

XV. MČR
Organizátor: Středisko Brno KONTAKTU bB a SK KONTAKT BRNO

Termín: 4. – 5. 6. 2010

Místo konání: Brno

Do Bazénu za Lužánkami přijelo poměřit síly 103 plavců z 10 týmů z České 

republiky a Slovenska – z toho plných 80 tvořili studenti Plavecké akademie 

bez bariér KONTAKTU bB. Slovenský tým se představil se svojí současnou nej-

lepší reprezentační garniturou. 

Mítink zaštítil hejtman Jihomoravského kraje Mgr. Michal Hašek a primátor 

Statutárního města Brna Bc. Roman Onderka MBA. Slavnostně mistrovství 

zahájil dlouholetý příznivec KONTAKTU bB, MUDr. Tomáš Julínek. Nejhod-

notnější výkony mítinku předvedli dlouholetí reprezentanti Kateřina Lišková 

a Vojtěch Franěk. Prvně jmenovaná zaplavala na 50m znak za 47,80s, tedy 

čas, kterým by na loňském mistrovství světa i Evropy brala medaili. Vojtěch 

Franěk předvedl na motýlkové padesátce ve třídě S2 plavců s druhým nejtěž-

ším postižením výkon lepší hodnoty stávajícího světového rekordu, když se 

časomíra zastavila na 1:42,05s. Mistrovské medaile plavci přebírali od Hany 

Černé-Netrefové, plavkyně a medailistky z Evropských šampionátů a Světo-

vých universiád, která Českou republiku reprezentovala na třech olympijských 

hrách. Hanku doprovodili plavec roku 2009 Michal Rubáček s reprezentačním 

trenérem olympijského týmu Jiřím Kyněrou a triatlonista a vicemistr Evropy 

Filip Ospalý.

III. Brněnský DRAK
Organizátor: Středisko Brno KONTAKTU bB a SK KONTAKT BRNO

Termín: 23. 10. 2010

Místo konání: Brno

III. Brněnský DRAK byl letos premiérově pojednán jako sprinterský závod, na 

nejkratších tratích 25m se plavaly plavecké způsoby znak, prsa a motýlek 

a 50m trať byla věnována volnému způsobu. Nejvyšší bodový zisk z 85 plav-

ců si odnesla v kategorii nejmladší žactvo plavkyně ze sportovního klubu PK 

Zlín Adéla Chrástecká, v kategorii žáci zvítězila třináctiletá Michaela Philippi, 

plavkyně domácího SK KONTAKT BRNO. V juniorské kategorii zlato s bodovou 

převahou získal Milan Man z SK KONTAKT KARLOVY VARY a mezi dospělými 

podle očekávání zvítězil plavec SK KONTAKT PRAHA Vojtěch Franěk, finalista 

dvou paralympijských her a dvou mistrovství světa. Ten také zaplaval celkový 

nejlepší čas v kategorii muži, ženský nejlepší výkon patřil plavkyni téhož klu-

bu, šestnáctileté Janě Beruškové. Oba získali nejvyšší počet bodů za přepočet 

času na 25m motýlek. V prestižní soutěži družstev nejlépe obstáli plavci SK 

KONTAKT PRAHA před brněnským klubem a třetí místo patřilo karlovarskému 

týmu. Medaile vítězové převzali z rukou starosty Městské části Brno-střed 

Mgr. Libora Šťástky, který nad závodem převzal záštitu.

III. Oblasti hlavní činnosti
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XIX. Strahov Cup
Organizátor: Středisko Praha KONTAKTU bB a SK KONTAKT PRAHA

Termín: 27. 11. 2010

Místo konání: Praha

Mítink byl tradičně finálovým představením plavců v sérii závodů Českého 

poháru v plavání tělesně postižených. Plavci měli na výběr z distancí 50m 

znak, 50m prsa, 50m motýlek a 100m volný způsob. Celkem se závodu zú-

častnilo 126 plavců.

Mezi nejmladšími žáky dosáhl nejlepšího výkonu Tadeáš Strašík z SK KON-

TAKT PRAHA. Vítězství v kategorii žáků získal brněnský plavec Marian Fiala. 

Milan Man z SK KONTAKT KARLOVY VARY vybojoval zlato v juniorské kate-

gorii. Pražská plavkyně Kateřina Lišková se rozloučila se závodní kariérou 

vítězstvím mezi dospělými. Do konečného pořadí se počítají bodově nejlepší 

výsledky ze tří závodů série. V konečném pořadí Českého poháru 2010 získali 

v kategorii dospělých nejvyšší bodový součet pražští plavci. Vojtěch Franěk, 

který zároveň podal absolutně nejlepší výkon mezi muži - na Mistrovství ČR 

v Brně na trati 50m motýl zaplaval čas lepší tehdejšího světového rekordu. 

Mezi ženami dosáhla nejvyššího bodového zisku v celé sérii Kateřina Lišková 

na znakové padesátce též při domácím šampionátu v Brně. Tímto vítězstvím 

se rozhodla svoji plaveckou kariéru ukončit a na večer byla oficiálně uvedena 

do Bezbariérového bazénu slávy. Český paralympijský výbor musí na základě 

tlaku Mezinárodního paralympijského výboru od ledna naše plavce přihla-

šovat na mezinárodní soutěže a tak všichni věříme, že Lištičku zláká vidina 

reálné šance zaplavat si na své třetí paralympiádě v Londýně 2012. V junior-

ské kategorii zvítězil s velkým náskokem karlovarský Milan Man. V kategorii 

žáků si nejlépe vedla Michaela Philippi z SK KONTAKT BRNO. Mezi nejmlad-

šími plavci do 10 let nasbírala nejvíce bodů plavkyně Adéla Chrástecká z PK 

Zlín. Ocenění převzali plavci tradičně již po jedenácté z rukou čtyřnásobného 

paralympijského vítěze Martina Kováře a legendy undergroundu Tonyho Du-

cháčka – premiérově chyběl Lukáš Pollert, který slavnostně zahajoval činnost 

svého dětského lyžařského klubu Lajdáček. Tradiční součástí večera byla také 

soutěž v nakládaných utopencích. V nabitém a početném startovním poli čí-

tajícím 23 skvěle připravených utopenců zvítězil nejlepší plavec roku, Vojtěch 

Franěk. Absolvent postgraduálního studia na Matematicko fyzikální fakultě 

UK a programátor Vojtěch vše pečlivě propočítal a připravil se svojí manžel-

kou Andreou nejlahodnější vzorek s názvem Berliner Schmetterling.

Další akce
oblasti ZIP
German Open
Termín: 18. – 20. 6. 2010

Místo konání: Berlín

Přes 600 plavců ze 134 zemí a sportovních klubů závodilo od čtvrtka do nedě-

le v Berlíně na 24. Otevřeném mistrovství Německa v plavání. Mezi nimi byla 

i výprava tělesně postižených plavců KONTAKTU bB hlásící se k Českému sva-

zu tělesně postižených sportovců. Na základě výsledků v Českém poháru byli 

nominováni mladí a nadějní Milan Man, Jana Berušková, Vendula Dušková, 

Petra Flekačová a Michaela Philippi doprovázeni dvěma zkušenými matadory 

Kateřinou Liškovou a Vojtou Fraňkem. Celkem absolvoval každý plavec výběru 

8 až 10 startů během tří závodních dnů. Ve velké konkurenci se do finálových 

závodů probojovali Kateřina Lišková a Jana Berušková. Osobní rekordy ostat-

ních plavců doplnily úspěšné vystoupení našeho KONTAKTNÍHO týmu.

Evropské hry handicapované
mládeže
Termín: 25. – 26. 6. 2010

Místo konání: Brno

Evropských her se zúčastnilo přes 500 sportovců z 10 států, kteří přijeli do 

Brna změřit síly v  boccie, hře v šachy, slalomu na vozíku, stolním tenise,

atletice, petangue a plavání. Právě organizačním zajištěním plavecké čás-

ti pověřila pořadatelská organizace Nadační fond Emil KONTAKT bB. Plavci 

sportovních klubů rádi využili příležitosti změřit síly s evropskými kolegy, na-

víc víkend obohatili o návštěvu jihomoravské Lednice a v závěru si vychutnali 

při tanci slavnostní vyhlášení her na hradě Špilberk. 

IWAS GAMES
Termín: 22. – 23. 8. 2010

Místo konání: Olomouc

Také organizátoři Světových juniorských her oslovili KONTAKT bB se žádostí 

o organizaci plavecké části akce, které se zúčastnili i naši plavci. Do repre-

zentace ČR vysílané Českým svazem tělesně postižených sportovců na Svě-

tové hry juniorů IWAS bylo nominováno celkem 27 plavců ze čtyř středisek 

KONTAKTU bB a sportovních klubů založených při střediscích. Nejvíce plavců 

v reprezentaci měl SK KONTAKT KARLOVY VARY, který vyslal 10 zástupců. 9 

plavců bylo nominováno z SK KONTAKT BRNO, 7 míst ve výpravě zaujímali 

plavci z SK KONTAKT PRAHA a jednoho plavce vyslalo středisko České Budějo-

vice. Celkem získala část české výpravy tvořená plavci KONTAKTU bB a spor-

tovních klubů pracujících při jeho střediscích 14 medailí (1 zlatou, 2 stříbrné 

a 10 bronzových). Nejúspěšnějšími sběrateli cenných kovů se stali brněnští 

plavci podílem medailí 1-1-6. Přepočteno na medailové zisky se na stupně 

vítězů prosadili nejčastěji plavci nejmladší věkové kategorie do 14 let, a to 

celkem jedenáctkrát.

III. Oblasti hlavní činnosti
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Valná 
hromada

Dozorčí rada

Vedení organizace

Střediska

Externí spolupracovníciKoordinace oblastí činnosti

Správní rada
Statutární orgán

Členové SR

Koordinace podoblastí
Grafik | Správce serveru | Správce IS

Správce webu | Dokumentarista

KONTAKT bB je občanským sdružením, které 

řídí svou činnost podle základního dokumentu 

– stanov. Nejvyšším orgánem sdružení je valná 

hromada – shromáždění všech členů. Podle 

stanov se schází jednou za dva roky a jednou 

za čtyři roky volí představitele sdružení do 

Správní a Dozorčí rady. V čele Správní rady jsou 

přímo volení předseda a dva místopředsedové, 

kteří tvoří statutární orgán. Statutární orgán je 

nadán pravomocí jednat jménem sdružení, nese 

odpovědnost za chod spolku, určuje jeho politiku 

a hlavní směry rozvoje. Správní rada se schází 

minimálně dvakrát ročně.

Předseda sdružení přijímá zaměstnance a jmenuje 

je do funkcí. V rovině zajištění každodenního 

chodu organizace řídí sdružení výkonný ředitel. 

Spolu s ním tvoří vedení organizace hlavní účetní, 

FR manažerka a PR manažerka. Za svou činnost 

odpovídají statutárnímu orgánu a správní radě.

Za vlastní realizaci hlavní činnosti ve střediscích 

odpovídají vedoucí středisek. Další pracovní 

pozice ve střediscích jsou zástupce vedoucího 

střediska a PR a FR manažer střediska. Pracovní 

pozice mohou být podle velikosti a rozsahu 

činnosti střediska spojené a podle momentálního 

personálního obsazení střediska jsou mezi 

pracovníky rozděleny činnosti nutné k zajištění 

hlavní činnosti v jejích oblastech a úsecích. 

Orgány volené
valnou hromadou
Správní rada - Statutární orgán

Mgr. Jan Nevrkla, předseda 

Mgr. Radka Kučírková, místopředsedkyně

Bc. Roman Vojáček, místopředseda

Členové správní rady:
Mgr. Martin Kovář, Ph.D.,

Ing. Zbyněk Švehla,

Mgr. Štěpánka Řehořková,

Ing. Mgr. Jaroslav Chýle,

Mgr. Jana Švarcová,

Mgr. Vojtěch Franěk, Ph.D.

IX. Valná hromada
26. - 27. 11. 2010,
Praha, Strahov
Devátá Valná hromada KONTAKTU bB proběhla tradičně 

ve spojení se závěrečnou akcí roku v Praze na Strahově. 

Pro členy byla vypovídající o činnosti v uplynulém 

období a ti pak ve volbách zvolili svoje představitele 

na další volební období. Statutární orgán zůstal beze 

změny. Ve správní radě nově zasednou zástupkyně 

vedoucí Střediska Brno Ivana Tesařová a dlouholetá 

reprezentantka Kateřina Lišková. Ženy nahradí  

Jaroslava Chýleho, který boj o lukrativní post prohrál 

svojí poutí do Nepálu v době Valné hromady a Zbyňka 

Švehlu, který nově bude předsedat Dozorčí radě. V té jej 

doplňují dosavadní člen Miloš Hirman a nově Michaela 

Tůmová, jenž v lítém souboji porazila Michala Crhonka. 

Těší nás, že jak Michal Crhonek, tak Jaroslav Chýle budou 

se sdružením nadále spolupracovat a my budeme moci 

využít jejich právní a ekonomickou odbornost.

Dozorčí rada:
RNDr. Jarmila Mrtková,

Ing. Michal Crhonek, Miloš Hirman

Vedení
organizace
Mgr. Jan Nevrkla, výkonný ředitel

Renata Hlavinková,

zástupce ředitele a hlavní účetní

Mgr. Krystyna Poloková,

fundraising sdružení

Marta Vojáčková, public relation sdružení

Externí
spolupracovníci 
Ing. Václav Eybl, správce serveru a sítě

Mgr. Vít Franta, grafic El Magnifico

Vitalij Kulhánek, webmaster

Mgr. Jana Švarcová, vedoucí klasifikátorka

(klasifikace plavců do tříd podle postižení)

Mgr. Josef Dušek, Dobrý Duch sdružení

Mgr. Milena Dušková, cvičení, choreografie 

a charisma

Za volný čas
věnovaný
KONTAKTU bB
děkujeme
Ing. Janu Stuchlíkovi, tvůrci a správci informačního 

systému sdružení KOBEBIS

Mgr. Vojtěchu Fraňkovi, PhD.,

tvůrci systému řízení závodů FRANRACE

Dále děkujeme Michalu Remešovi za zpracování videa 

Plavecká akademie bez bariér KONTAKTU bB v roce 2010 

a zaměstnancům ze společnosti Télefonika O2 za 

dobrovolnickou pomoc na závodech.

V. Struktura organizace



MUDr. Jan HnízdilDoc. Dr. Pavel Kolář, CSc.

Supervize
a garance
Supervizorem projektu je Dr. Martin Kovář 

Absolvent FTVS UK a postgraduálního studia uzavřeného disertační prací Aplikovaná metodická 

řada ve výuce plavání jedinců s míšní lézí. 

Působil jako poradce předsedy vlády ČR pro Informační a komunikační technologie (ICT) a sport, je 

členem správní rady Nadace Charty 77 – Konta BARIÉRY. V letech 1995–2001 působil jako poradce 

ministra práce a sociálních věcí a byl ředitelem projektu Počítače proti bariérám v Nadaci Charty 

77. Na počátku 90. let byl členem prvního Vládního výboru pro zdravotně postižené občany.

Byl klíčovou osobou k vytvoření celého plaveckého programu a projektu Kontakt. Je spoluautorem 

originální metodické řady výuky plavání, které je věnována jeho disertační práce. Veškeré prvky 

metodické řady na sobě i aplikoval a plavecky dospěl na úplný sportovní vrchol trojnásobným 

paralympijským vítězstvím v Aténách. Na počátku 90. let přišel s ideou týdenních pobytových akcí 

s výukou plavání, které později v druhé polovině 90. let rozšířil o kurz práce na PC. V počátcích se 

významně podílel na realizaci kontaktního programu. Dnes je vzhledem ke stálému spojení s praxí 

a zkušeností z neziskové i komerční sféry ideálním supervizorem projektu.

Odborná garance
Doc. Dr. Pavel Kolář, CSc., přednosta rehabilitační kliniky VFN Motol

MUDr. Jan Hnízdil, Centrum komplexní medicíny, Dobřichovice

Odborná garance
se vzpomínkou
Doc. PhDr. Jaroslav Potměšil, CSc., FTVS UK, katedra pedagogiky, psychologie a didaktiky

Pan Jaroslav Potměšil měl v prosinci pohřeb. Všem zůstal v paměti jako člověk vyzařující optimismus 

a energii. Byl pravým, větrem ošlehaným lyžařem a vysokoškolským pedagogem, který byl vždy 

blízko studentům. Působil v nejvyšších sportovních funkcích na půdě lyžařského svazu a když se 

po roce 1989 setkal in natura u nejbližšího z blízkých, svého syna Jana, s realitou života na vozíku, 

postavil se do čela lidí, kteří na půdě alma mater všech tělocvikářů usilovali o proklestění cesty ke 

vzdělávání odborníků na sport handicapovaných a umožnění studia samotným lidem s postižením. 

Ve druhé polovině 90. let nám asistoval při realizaci plaveckého programu v universitním bazénu 

v Praze Hostivaři a jako doyen našeho spolku se účastnil našich mítinků, schůzí a pomáhal 

ke krystalizaci názorů. Jeho syn Jan si s námi občas též přišel zaplavat, účastnil se pobytů ve 

Strakonicích a jak pro naše nejmenší, tak pro odrostlejší byla přítomnost Janovy osobnosti velkou 

motivací.

Jaroslav odešel – stopa po něm zůstává. Tu sněhovou již několikrát zavál nový sníh. Na ten fialový 

klistr, co s ním tenkrát těsně před Jizerskou padesátkou namazal lyže tatínkovi Martina Kováře, 

už taky napadal prašan i prach. Míla to tenkrát dotáhnul na svoje nejlepší umístění na „jizerce“ 

a v tom stoupání na Smědavu předběhnul nějakých 200 soupeřů. 

Další rok pak nastupoval s tak nízkým startovním číslem, že takové 

už nikdy neměl. 

Jarda byl prostě expert na mazání. Jardo, díky za všechno, ať Ti to 

pořád sviští! Pokoj Tvé duši!

Za celý KONTAKT bB Honza a Martin

Renata Hlavinková

Václav Eybl

Jarmila Mrtková

Jan Nevrkla

Jaroslav Chýle

Martin Kovář

Vitalij Kulhánek

Krystyna Poloková

Jan Stuchlík

Michal Crhonek

,Radka Kučírková

Jana Švarcová

Zbyněk Švehla

Josef Dušek

Marta Vojáčková

Vít Franta

Miloš Hirman 

Roman Vojáček

 Vojtěch Franěk

Štěpánka Řehořková

Milena Dušková
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Výkaz zisku a ztráty
Výnosy Hlavní činnost

Tržby za vl. výkony a za zboží celkem  2 027      

Tržby z prodeje služeb  2 027      

Ostatní výnosy celkem  767      

Úroky  2      

Kursové zisky  -      

Zůčtování fondů  245      

Jiné ostatní výnosy  520      

Přijaté příspěvky celkem  2 281      

Přijaté příspěvky (dary)  2 237      

Přijaté členské příspěvky  44      

Provozní dotace celkem  3 656      

Provozní dotace  3 656      

Výnosy celkem  8 731 

Náklady Hlavní činnost

Spotřebované nákupy celkem  380      

Spotřeba materiálu  374      

Spotřeba energie  6      

Služby celkem  4 020      

Opravy a udržování  12      

Cestovné  95      

Náklady na reprezentaci  1      

Ostatní služby  3 912      

Osobní náklady celkem  4 929      

Mzdové náklady  3 747      

Zákonné sociální pojištění  1 182      

Daně a poplatky celkem  1      

Ostatní daně a poplatky  1      

Ostatní náklady celkem  229      

Odpis nedobytné pohledávky  65      

Kursové ztráty  3      

Dary  135      

Jiné ostatní náklady  26      

Odpisy, prodaný maj., tvorba rezerv  a opr.

položek celkem

 37      

Odpisy dlouh. nehm. a hm. majetku  37      

Poskytnuté příspěvky celkem  3      

Poskytnuté členské příspěvky  3      

Náklady celkem  9 599 

Výsledek hospodaření před zdaněním -868

 Daň z příjmu  - 

 Výsledek hospodaření po zdanění -868 

Hospodaření občanského sdružení KONTAKT bB v roce 2010  (v tis. Kč)

Rozvaha ke dni 31. 12. 2010 (v tis. Kč)
Aktiva stav k 1.1.2010 stav k 31.12.2010

Dlouhodobý majetek celkem  74       37      

Drobný nehmotný majetek  -      -

Samost.movité věci a soubory 

mov. věcí

 213       213      

Drobný dl.hmotný majetek  116       116      

Oprávky k nehmotnému majetku

Oprávky k sam.movitým věcem 

a soub.

-139      -176      

Oprávky k drobnému dl. 

hm.majetku

-116      -116      

Krátkodobý majetek celkem  3 642       3 871      

Odběratelé  535       534      

Poskytnuté provozní zálohy  23       44      

Ostatní pohledávky  36       -      

Pokladna  85       48      

Účty v bankách  2 946       3 240      

Náklady příštích období  17       5      

Aktiva celkem  3 716  3 908 

Pasiva stav k 1.1.2010 stav k 31.12.2010

Vlastní zdroje  2 960       2 092      

Vlastní jmění  1 175       1 175      

Fondy  -      -

Výsledek hospodaření 2010 -668      -868      

Výsledek hosp.ve schv. řízení  -      -

HV minulých let  2 453       1 785      

Cizí zdroje  756       1 816      

Dodavatelé  134       101      

Ostatní závazky  3       6      

Ost.závazky vůči zaměst.  292       268      

Závazky k institucím SZ a ZP  135       129      

Daň z příjmu  -       -      

Ostatní přímé daně  39       27      

Výnosy příštích období  153       1 285      

Pasiva celkem  3 716  3 908 

VI. FINANCE | Výkaz zisku a ztráty
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Státní a regionální zdroje
MPSV 2 163 000     

MZ 190 000     

Jihomoravský kraj 154 000     

Karlovarský kraj 144 660     

MČ Praha 13 135 000     

Statutární město Brno 132 000     

MČ Praha 8 130 000     

MČ Praha 1 94 500     

Statutární město České Budějovice 60 000     

MČ Praha 2 50 000     

HMP 50 000     

MČ Praha 16 47 500     

MČ Praha 3 45 000     

MČ Praha 17 45 000     

MČ Praha 6 40 000     

MČ Praha 5 40 000     

Město Karlovy Vary 30 000     

Statutární město Chodov 30 000     

MČ Praha 11 23 500     

Město Strakonice 15 000     

MČ Praha 15 10 000     

Město Ostrov 10 000     

MČ Praha 12 7 000     

Město Horní Slavkov 5 000     

Jihočeský kraj 5 000     

Nadační zdroje
NROS 210 000   

Nadace Děti, kultura, sport 70 000   

Nadace Charty 77 53 000   

Nadace JÚ 50 000   

Povinné loterijní odvody
Tipsport 500 000     

SLOT Game, a.s. 20 000     

Podpora nad 50 000 Kč:
Československá obchodní banka, a.s., Citibank Europe plc., TETRA CV, a.s., 

Petr Digrin, AEZ s.r.o., INTAX, s.r.o., Milan Koška, Vojtěch Ježek

Podpora od 20 000 do 50 000 Kč:
Ing. Miroslav Netrefa, LAX s.r.o., RNDr. Ivan Kugler , RWE Energie, a.s.,

SHL A PARTNERS a.s., VODNÍ DÍLA - TBD a.s.

Podpora do 20 000:
ABBOTT LABORATORIES, Conseq Investment  Management. a.s., DENTAL-

TRADING  s.r.o, Ing. Evžen Balko, Josef Váňa - Jovan, TRANSCOM WORLDWIDE 

CZECH REPUBLIC s.r.o., Al-Namura, spol. s r.o., Marek Šoltys, hráči hry Sendvič, 

Alena Špálová, Viktor Hrnčíř, Jindřich Reichman, Eva Brdičková, Hrdlička 

spol s r.o., James Cook Languages s.r.o., KRÁLOVOPOLSKÁ RIA, a.s., MUDr. 

Barbora Majkusová, Stanislav Štrobl, Vlastimil Palata, ZPA - REALITY, a.s.,

E daniely s.r.o., Jiří Sedláček, Římskokatolická farnost, Šárka Štěrbová, Libor 

Volek, Vítek Stiebitz, Michal Crhonek, Olina Sudová, Karel Kotous, Marie 

Bártová, Petr Tůma, Vladimír Vlček, Ing. Roman Chládek, Ing. Jan Včelák, 

Roman Švaříček, Vojtěch Franěk, COMPASS stavební chemie s.r.o., František 

Slezák, HOSTA stavební s.r.o., Ing. Petr Kopfstein, Jaromíra Soprová, Jaroslav 

Vondrášek, Jindra Buchtová, Jitka Burianová, Lundbeck Česká republika, 

s.r.o., Marek Müller, MAURING spol. s r.o., Miroslav Kuchta, Montin, s.r.o., 

VISHAY ELEKTRONIC spol. s r.o., Vodák Sport, s.r.o., Zdeněk Cabalka, Dana 

Lipovská, Ing. Karel Tomeš, Ivan Matějovič, Ivana Pavková, Jan Pěnčík, 

Lubomír John, Pavel Bradáč, Pavka Trpálková, Stanislav Vybíhal, TEKAZ 

s.r.o., Tereza Hausserová, Věra Bartošová, MUDr. Eva Tomanová, Olympia, 

spol. s r.o., DRIGA s.r.o., Ing. Kamil Procházka, Jaroslav Dusil, Moravec a syn, 

s.r.o., Martin Pšenička, Ing. Alena Růžičková, JUDr. Machová Lenka, Základní 

škola Karlovy Vary, Miloš Knížek, Miloš Knížek, Helena Pešková, SUPERSPROX 

a.s., David Tomaštík, Alfa Language Clubs - Praha, Jaromír Kindl, Karel Braun, 

R 82 CZ s.r.o., Vodocentrum - W a M s.r.o., zaměstnanci Poštovní spořitelny, 

Kinšt David, MUDr. David Kinšt, Bohuslav Hnilička - Elektrogas, Tomáš Bebr, 

MARKUS-RK CZ, s.r.o., paní Hessová, Ing. Martin Růžička, Ing. Tomáš Jung, 

Petra Vlachová , VERTIKAL spol. s r.o., Zdeněk Kirch, Stáňa Svobodová, paní 

Langová, Michaela Grey, Miroslav Špidlen, Kateřina Lišková, manželé Kunovi

Věcné dary a služby

JMT Enterprise s.r.o., OP Tiger, spol. s r.o., Coca-Cola HBC ČR s.r.o., HELLADA, 

s.r.o., Fair Price s.r.o., AVG Technologies CZ, s.r.o., TITAN, spol. s r.o., Sarantis 

Czech Republic s.r.o., ADLER Czech, a.s., Valdemar Grešík-NATURA s.r.o., 

SHANTI a Co.s.r.o., Hortim International, s.r.o. , Ecotoner, s.r.o., Koruna 

Pralines Brno, Tomáš Strašík, KANTOR SPORT, REJOICE s.r.o., Květiny, Vinotéka 

Dobré víno, Vinotéka Dobré víno, Jana Krobová, Alena Hochmanová, MarLen, 

Květinářství ÁJA, Dary přírody

Reklama

HARTMANN-RICO a.s., Sokolovská uhelná, právní nástupce, a.s.,

Auto Eder s.r.o., Statutární město Brno, Krušnohorská stavební, spol. 

s r.o., Revolta s.r.o., HITmedia s.r.o., Brněnské vodárny a kanalizace a.s.,

AJ Technology, s.r.o., FEI Czech Republic, s.r.o., INNOVA group, s.r.o., 

Wüstenrot, AVERS spol. s r.o., BIBUS s.r.o., Vodárny a kanalizace Karlovy 

Vary, ZAPA beton, a.s., Zdeněk Šícho - Elektroinvest, DMA PRAHA s.r.o.,

CAR CLUB s.r.o., MORAVIA IT, a.s., Nábytek Lenka s.r.o., Olympia, spol. s r.o.

VI. FINANCE | PŘEHLED PODPOROVATELŮ
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Plavecké závody Českého poháru 2010

Termín Název Místo
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m

Plavci podle postižení Plavci podle věkových kategorií
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27. 3. POHÁREK 2010 Sokolov 128 122 6 0 9 24 35 31 29 53%

4. - 5. 6. MČR 2010 Brno 101 98 3 0 7 23 29 25 17 58%

23. 10. DRAK Brno 81 76 5 0 6 17 21 23 14 54%

27. 10. Strahov Cup Praha 109 104 5 0 11 21 23 34 20 50%

Celkem 419 400 19 0 33 85 108 113 80 54%

Kvalifikační závody na Český pohár

26. 2. Svitavy Cup Svitavy 31 30 1 0 0 8 15 8 0 74%

28. 2.-6. 3. Start Cup Praha 17 15 2 0 3 0 2 1 11 29%

16. 7. Strakonice Cup I Strakonice 32 31 1 0 0 0 1 12 19 3%

23. 7. Strakonice Cup II Strakonice 41 39 2 0 1 8 13 14 5 54%

30. 7. Strakonice Cup III Strakonice 28 26 2 0 7 9 6 2 4 79%

Celkem 149 141 8 0 11 25 37 37 39 48%

Klubové přebory

7. 12. Mikulášské závody Karlovy Vary 23 18 5 1 5 10 5 2 0 91%

20. 12. Výlov strahovského kapra Praha 29 29 0 0 3 9 6 8 3 62%

21. 12. Pohár brněnských nadějí Brno 36 35 1 0 9 3 9 9 6 58%

Celkem 88 82 6 1 17 22 20 19 9 71%

Mezinárodní závody 

17. - 20. 6. German Open Berlín 7 7 0 0 0 3 2 0 2 71%

Celkem 7 7 0 0 0 3 2 0 2 71%

Sportovní soustředění

26. 4. – 2. 5.
soustředění reprezentantů  

a talentovaných plavců
Chomutov 6 6 0 0 3 0 2 0 1 83%

6. 7. - 16. 7.
BOAS Summer  Swimming Camp 

2009 – Pierrelatte 
Francie 2 2 0 0 0 0 1 0 1 50%

Celkem 8 8 0 0 3 0 3 0 2 67%

Jiné závody 

25. 6. EHHM Brno 49 46 3 0 4 14 18 11 2 73%

22. - 23. 8. IWAS - JWG Olomouc 27 27 0 0 2 11 10 4 0 85%

Celkem 76 73 3 0 6 25 28 15 2 79%

VII. Statistiky hlavní činnosti
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Praha 121 115 6 1 11 19 24 28 38 45% 3 3 0 3 8 8

Brno 89 88 1 7 21 15 12 17 17 62% 2 0 5 1 15 21

Karlovy Vary 55 50 5 7 6 12 7 9 14 58% 4 2 5 5 7 8

České Budějovice 33 29 4 0 8 8 2 4 11 55% 1 0 0 2 4 10

Celkem 298 282 16 15 46 54 45 58 80 55% 10 5 10 11 34 47

Statistický přehled oblasti Výuka plavání za rok 2010
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Středisko Praha
Adresa: Strahov blok 1 - Vaníčkova 7, 169 00 Praha 6

Tel/fax: +420 233 354 361

Mobil: +420 724 219 068

E-mail: praha@kontaktbb.cz

Středisko Brno
Adresa: Srbská 53, 612 00  Brno 

Mobil: +420 724 372 273

E-mail: brno@kontaktbb.cz 

Středisko Karlovy Vary
Adresa kancelář: Smetanovy sady 1, 360 01  Karlovy Vary

Tel./fax: +420 353 304 268

Mobil: +420 724 219 096

E-mail: karlovy.vary@kontaktbb.cz

Středisko České Budějovice
Adresa: Vodní 561/8a, 370 01 České Budějovice 

Tel.: +420 724 338 231

E-mail: ceske.budejovice@kontaktbb.cz

Te
rm

ín

M
ís

to

Ch
ar

ak
te

ri
st

ik
a

Pl
av

ci
 c

el
ke

m
 

Plavci podle 

postižení

Plavci podle věkových 

kategorií

Pl
av

ci
  d

o 
18

 le
t v

 %

Personální zajištění 

Do
pr

ov
od

y 
(z

ej
m

én
a 

ro
di

nn
í p

ří
sl

uš
ní

ci
 p

la
vc

ů)

tě
le

sn
ě 

po
st

iž
en

í *

jin
á 

po
st

iž
en

í *
* 

0-
5 

 le
t

6-
10

  l
et

11
-1

4 
 le

t

15
-1

8 
 le

t

19
-2

6 
 le

t

27
 le

t a
 v

íc
e

Za
m

ěs
tn

an
ci

Od
bo

rn
í 

in
tr

uk
to

ři

In
st

ru
kt

oř
i

As
is

te
nt

i

Do
br

ov
ol

ní
ci

21.-27.2. Svitavy žáci a junioři 31 30 1 0 0 8 15 8 0 74% 5 4 2 5 6 0

28.2.-6.3. Praha - NOS dospělí 12 12 0 0 0 0 1 1 10 8% 4 2 1 0 4 0

11.-17.7. Strakonice dospělí 46 45 1 0 0 0 5 15 26 11% 12 5 4 4 9 13

18.-24.7. Strakonice žáci a junioři 54 51 3 0 1 12 21 17 3 63% 12 3 3 10 15 17

25.-31.7. Strakonice děti
46 45 1 0 11 18 8 3 6 80% 13 3 3 6 15 15

19.-24.9. Bystré předškolní děti 12 12 0 3 7 2 0 0 0 100% 3 1 2 1 2 11

7. - 13.11. Lázně dětem děti 24 22 2 0 7 11 5 1 0 96% 6 3 6 1 2 4

Celkem 225 217 8 3 26 51 55 45 45 62% 55 21 21 27 53 60

Statistický přehled oblasti Pobytové akce v roce 2010

Autoři: kolektiv zaměstnanců KONTAKTU bB, redakce Jan Nevrkla, jazyková korektura: Tomáš Hlavinka, grafika a výběr fotografií: Vítek Franta (axx) El Magnifico, foto: archiv KONTAKTU bB, tisk: Revolta s.r.o., náklad: 2 000 ks

VIII. Kontakty 
KONTAKT bB
občanské sdružení pro studium, rehabilitaci a sport bez bariér

sídlo: Strahov blok 1 - Vaníčkova 7, 169 00  Praha 6

Tel. / fax. : +420 233 354 361

E-mail: kontaktbb@kontaktbb.cz

Webové stránky: www.kontaktbb.cz

Plavat s námi můžete také na Facebooku.

IČ: 68402651

Bankovní spojení: ČSOB

č. účtu: 579835743/0300

Sbírkový účet KONTAKT:

449 449 449 / 0300

Pomoci dětem a dospělým s tělesným postižením zvládnout první 

plavecká tempa a pokračovat i ve sportovním plavání můžete zasláním 

dárcovské zprávy na číslo  87 777 ve tvaru DMS KONTAKT, pro celoroční 

podporu pak DMS ROK KONTAKT. 

Cena jedné DMS je 30 Kč (resp. 12 x 30 Kč), plavci s tělesným postižením 

obdrží 27 Kč. Více informací najdete na www.darcovskasms.cz

VII. Statistiky hlavní činnosti (pokračování)
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VIII. Program KONTAKTU bB a jeho sportovních klubů 
klíčovým způsobem podporují:

Zlatá podpora

Stříbrná podpora

Bronzová podpora

Prostřednictvím 
Městských částí

NROS ze sbírky „Pomozte dětem!“ 

V rámci projektu „Sportem do života bez bariér“

Iva a Vojtěch Ježkovi

Milan Koška


